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L'expo-photo "Jardinage au Naturel™ !

Pour celles et ceux qui n'ont pas pu venir, retrouvez ci-dessous quelques
photographies de notre exposition sur les techniques de jardinage au naturel.

L'art d'une gestion raisonnée

A Sancey, les espaces verts
s'épanouissent en harmonie avec la
nature.

Les tailles de branches deviennent un
couvert végétal limitant I'évaporation.
Les jachéres fleuries abritent abeilles

et papillons.

Moins d'arrosage, moins de
désherbage : nous préservons l'eau
et limitons les déchets.

Une gestion sobre, réfléchie mais
généreuse.



La prairie fleurie comme un tapis
de couleurs

Ces fleurs ne sont pas seulement un
plaisir pour les yeux : elles offrent
nectar et pollen aux abeilles,
papillons et autres pollinisateurs,
soutenant ainsi activement la

biodiversité locale.

Haie séche : refuge pour la
biodiversité

Des tailles de jardin forment une haie,
soutenues par d'anciens poteaux de
clétures. La haie abrite un nid
d'abeilles sauvages, un hérisson, des
escargots,...

Conseils pour bien composter en hiver !

Voici quelques astuces pour un

compostage efficace pendant la
saison froide:

1. Protégez votre compost. Le
froid ralentit I'activité des micro-
organismes. Recouvrir le
compost d'une couche de
broyat ou de feuilles mortes
limite les pertes de chaleur.

2. Mélangez les matiéres seches
(feuilles mortes, broyat de bois,
cartons déchiqueté) et les
matiéres humides (épluchures).

Si vous ne mettez que des
épluchures, riches en humidité,
le compost va geler et se
compacter.

3. Coupez. Des morceaux plus
petits se décomposent plus
facilement malgré le froid.
Broyez les branches et coupez
les épluchures pour accélérer la
décomposition.



4. Aérez. Pour amener de
I'oxygeéne, n'hésitez pas a
retourner la matiere dans le

composteur.
A Noél offrez vos épluchures... avec un pot-pourri !
Matériel :

¢ Pelures d'orange ou de citron
séchées

e Batons de cannelle

o Clous de girofle

e Fleurs séchées

o Etc ..

Instructions :

1. Séchez vos écorces d'agrumes
et vos fleurs, si ce n'est pas
déja fait.

2. Mélangez-les a la cannelle et
aux clous de girofles.

3. Laissez reposer pour que les
senteurs se mélangent.

4. Disposez votre pot-pourri dans

un bocal ou dans des petits
sachets a offrir.
5. Décorez a l'aide de rubans,

petites boules de Noé€l, etc..
Pour les autres pelures d'agrumes,
direction le compost. Et oui, les
épluchures d'agrumes (non séchées)
se décomposent tres bien.

Des idées cadeaux pour votre compost !



Le brasscompost ! Gardez-le a

proximité du bac de compostage pour
mélanger régulierement la matiére.

Vendu a Préval : 20 euros.
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A découvrir avec les enfants !


https://preval.fr/boutique/brasscompost/
https://www.terrevivante.org/boutique/livres/permaculture-jardin-bio/potager/le-guide-terre-vivante-composts-paillages/?srsltid=AfmBOopDdhQnn2hkgHHcLLle6VCoI6ZBk45K_UnOArjl7rLTsX-KYeQc
https://www.terrevivante.org/boutique/livres/permaculture-jardin-bio/potager/le-guide-terre-vivante-composts-paillages/?srsltid=AfmBOopDdhQnn2hkgHHcLLle6VCoI6ZBk45K_UnOArjl7rLTsX-KYeQc

Connaissez-vous la série
"Compostman et moi" ? Courtes,
colorées et pédagogiques, ces vidéos
d'une dizaine de minutes sont
parfaites a regarder avec les enfants.

Disponible sur la plateforme Okoo,
cette nouvelle série animée
sensibilise a la nature, aux gestes
simples du quotidien et au bien-vivre
ensemble. Sans legcon de morale,
avec beaucoup de tendresse et
d'humour !

Compostman, c’est un super-compost
france-tv Y surEeeo malicieux, incarnation vivante d’un tas

de feuilles qui engloutit les déchets
alimentaires de la famille de Charlie
(6 ans et demi), de son grand frére
Zach (11 ans),et de leurs parents
Debbie et Manuel.

Venez découvrir la série


https://www.france.tv/france-3/compostman-et-moi/

