
Un potager sans bêcher ? Pensez au compost !

L’automne est le moment idéal pour donner un coup de pouce à la nature. En

épandant du compost à cette saison, nous préparons le sol pour l'année

suivante. Pendant l'hiver les vers de terre, champignons, bactéries et autres

micro-organismes vont travailler pour nous: ils décomposeront la matière

organique, aéreront le sol et le rendront plus fertile. Laissons-les préparer

notre futur potager !

 

Deux situations, deux méthodes simples :

Sur un ancien potager ?

Après avoir enlevé les plantes fanées, étaler une couche de compost (5 à 10

cm). Protéger avec une couche de paillage (feuilles mortes, paille). 

Vous voulez transformer un coin

de pelouse en potager?

Choisissez l'emplacement et

tondez à ras si possible.

Déposez une couche de carton

brun (sans scotch, ni encre),

pour étouffer l'herbe. Le carton

doit être bien humide pour se

décomposer plus vite.



A vous de jouer ! Et si vous testiez

la méthode, envoyez-nous vos photos

de vos réalisations, nous serons ravis

de les partager.

Recouvrez d'une couche de

matière organique riche :

compost, fumier bien

décomposé ou tonte fraiche.

Terminez en recouvrant avec un

paillage (paille, broyat de bois,

feuilles mortes...) pour garder

l'humidité et protéger la vie du

sol. (Si vous disposez de

suffisamment de matières vous

pouvez rajouter des couches en

alternant la matière organique

humide et le paillage sec.)

Au printemps, il suffira d'un

léger coup de râteau pour

dégager les restes de paillage:

vous découvrirez une terre

riche, meuble et prête à

acceuillir vos semis et

plantations.

Où trouver du compost pour cet automne?

L’automne est le moment idéal pour enrichir son potager avec du compost !

Deux possibilités s'offrent à vous pour récupérer du compost local :

 

Le compost des sites de compostage publics

 

Il est possible de venir récupérer gratuitement du compost sur nos sites de

compostage publics. Une cartographie en ligne sur Preval.fr permet de

repérer rapidement les sites de compostage où le compost est prêt à être

utilisé. 

Contactez-nous (07 85 93 14 31) pour avoir le code du cadenas, outillez-vous

d'une petite pelle et d'un sac/seau, venez récupérer du compost quand vous

voulez!



Les sites de compostage publics !

Le compost produit sur la plateforme de compostage de végétaux de

Pontarlier

 

Ce compost, analysé, est conforme à la norme NF-44-051. Il est certifié I-302,

ce qui permet son utilisation en agriculture biologique. Le compost est

disponible contre facturation et sur des créneaux horaire spécifiques.

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1hUeLuKosErR3fxqN9LfGDqIEhL0R8SI&ll=47.06146600125534%2C6.616582232109902&z=13&fbclid=IwY2xjawMBiLdleHRuA2FlbQIxMABicmlkETAwNXhmRjNyMkVRaTZtVlp4AR5t4FMyUkXQ9wG4NGgSOmvd1rodLOJ358MnJ7mCmYComUHhy0UAaHo1bYfaNQ_aem_pWORuwAJ5_Y_AEXVv3vQ_g


J'achète du compost !

Tailles d'automne: une ressource pour votre compost !

Les branches et brindilles issues des

tailles automnales sont ce qu'on

appelle un "structurant" en

compostage. Elles permettent :

 

Une bonne aération (évite les

mauvaises odeurs)

Un apport de carbone

Une texture grumeleuse 

 

 

Un bon compost est un équilibre entre matières humides (vos épluchures) et

matières sèches (tailles broyées). Sans structurant, votre compost s'écrase,

fermente... et sent mauvais. Avec du structurant : il respire, il chauffe, il vit ! Cet

automne pensez à stocker du structurant.

 

Préval organisera des opérations de broyage sur différentes communes du

territoire à l'occasion de la Fête du Sol Vivant. Venez avec vos tailles pour

constituer votre réserve de broyat. 

 

Le programme détaillé de la Fête du Sol Vivant (du 11 au 26 octobre 2025)

fera l'objet de notre prochaine Newsletter.

Les jardins poussent grâce au compostage collectif

Grâce au compostage collectif, plusieurs copropriétés ont mis en place des

espaces jardinés pour valoriser le compost produit. Résultat : un coin de

pelouse devient potager, et des bacs accueillent des courges, tomates, etc... 

Bravo et Merci aux référents qui donnent vie à ces espaces partagés.

https://preval.fr/boutique/
https://fetedusolvivant.org/
https://fetedusolvivant.org/


Copropriété Central Parc, Pontarlier Copropriété Le Levant, Hôpitaux-

Neufs

Copropriété Le Mortima, Les Fins

Atelier - Echange : "Réussir son compost"

Vous compostez déjà ?… ou vous souhaitez vous lancer, mais quelques

questions restent en suspens ? Bonne nouvelle : nous proposons des Ateliers -



Echange : « Réussir son compost ».

Dates à retenir :

le mardi 14/10 de 17h à 18h à Sancey

le vendredi 17/10 de 17h à 18h à Pontarlier.

Pour vous inscrire, contactez : 

acarrere@preval.fr

06 48 70 86 03

 

Vous souhaitez bénéficier d'un atelier proche de chez vous ?

 

Réunissez un petit groupe de 5 à 6 personnes motivées (voisins, amis,

famille, collègues...). Et nous venons gratuitement animer cet atelier d'1h à

1h30, à domicile, en pieds d'immeuble, dans un jardin partagé ou tout autre lieu

adapté.

 

Au programme:La recette du compost !

 

Que peut-on mettre au compost ?

Les bons gestes

Comment utiliser son compost

Echange de conseils et réponses à vos questions

 

Intéressés ? Contactez : acarrere@preval.fr  -  06 48 70 86 03

Agenda: Ventes de composteur

mailto:acarrere@preval.fr
mailto:acarrere@preval.fr


Dates des ventes

https://preval.fr/uploads/2025/08/Flyer-automne-2025-V2-impression.pdf

